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ごあいさつ

このたび「ひまわり新聞」VOL.10号

を発行することになりました。

日頃よりの皆様方のご理解、ご支援

に心より感謝申し上げます。市議会議

員として一期４年間、皆様からお寄せ

いただきましたお声を市政に反映させ

るため、また政策の実現に向け、自分なりに調査・研究を

行い、本会議でも重ねて要望してまいりました。

東金市全体の子育て環境、教育環境、高齢者施策等をさ

らに向上させ、皆様がこれからも住み続けたいと思ってい

ただける「健康福祉都市とうがね」を目指し、全力で働い

てまいります。

女性の視点から皆様に寄り添う気持ちを忘れずに、男性

も女性も輝く東金のまちづくりを目指し、今後も力を尽く

して参りたいと思いますので、更なるご支援のほど何卒よ

ろしくお願いいたします。

ごあいさつ

中村みえ市議は、英明で明るいすば

らしい議会人です。東金市の宝のよう

な方。長いお付き合いのなかで、私が

助けを必要としているとき、いつの間

にか、そこにいてくれる人。皆様にも、

そのような市議さんではないかしら。

女性の議会人には苦労が多いのですが、ひまわり新聞主

筆らしく、笑顔で、前向きに、自分らしい政策を持続的に

推進してくれます。国政との連携も重視し、また地域の先

進的取組みを国政に報告してくれます。私は初代少子化大

臣を小泉純一郎内閣で務め、今も子どもと女性のための政

策の充実を心がけていますが、中村議員の提案はいつも役

立ちます。

今、私は自民党で一億総活躍推進本部長です。女性含め、

高齢者、若者、障がいをもつ方々、コロナ禍で苦労されて

いる方々などすべての皆様の幸福と前進のために働きます

ので、ご提案等お願いいたします。

参議院議員

接種スケジュール

優先順位 対象 時期

１ 医療従事者等 ２月から

２ ６５歳以上の高齢者 ４月以降

３

①基礎疾患を有する方や

高齢者施設等の職員

②その他一般の方

以降順次

市民の皆様が安心してワクチンの接種を受けられるよう、東金市ではコールセンターを開設する予定です。

ワクチン接種全般に関するお問い合わせ先として、厚生労働省のコールセンターも開設されています。

電話番号：0120-761770（フリーダイヤル） ／ 受付時間：９時から21時まで（土日・祝日も実施）



国の無償化の対象。全ての公立幼稚園で完全実施

されるよう取り組みます。

〔私の思い〕今、子育てをするお母さんたちが一番困ってい

るのは「公立幼稚園の預かり保育」の完全実施がなされてい

ないことです。この「預かり保育」とは幼稚園が行う延長保

育のことで、国においても待機児童の解消、子育て世帯を支
援するため、無償化の対象とするなど積極的な促進を図って

います。市内の私立幼稚園では対応されている「預かり保育」

を公立幼稚園においても完全実施し、若いお母さん、お父さ

んが安心して子育てができるように、人生において大切なも

のを何一つあきらめることなく歩んでいけるように支援する

ことが市の役目だと思います。

子育て
支援

食育は大切な保育者支援。公立幼稚園の４月から
の給食提供に取り組みます。

〔私の思い〕ふれあいセンターで行われた歯科健診で「公立

幼稚園３歳児の給食は、なぜ10月からしか提供されないので

すか。」というご相談を受けてから早３年になります。この

間、自分なりに県内・県外自治体の視察や調査を行い、市議

会本会議でも５回質問・要望を重ねてきました。

公立幼稚園にご兄弟で通園されているご両親は、お一人は

給食でも３歳のお子さまにはお弁当を作って持たせなければ

なりません。本当に大変です。市内の保育所、私立幼稚園と

他の就学前児童施設ではすべて提供されています。４月から

の給食提供が早期に実施されるよう強く要望します。

子育て
支援

買い物、ごみ出しなどの高齢者の生活質の向上、

見守りの仕組みづくりを進めます。

〔私の思い〕高齢者の皆さんが住み慣れた地域の中で、安心

して暮らせる見守り支援体制の充実とともに、高齢者の皆さ

ん誰もがいつまでも健康で自立した生活が送られる在宅福祉

サービスの充実が必要と感じています。
高齢者の皆さんから様々な機会にお話を伺う中では、特に、

「ごみ出し」や「買い物」など、不便や苦痛を感じる方が増

加しています。私も、先進事例を学ぶため、実際に取り組ん

でいる他市の自治会等を訪問し、活動状況を取材してきまし

た。高齢者の皆さんの生活自立状況に応じて、様々な関係者

との協力による支援体制を整えていきたいと思います。

高齢者
支援

リーダー養成研修に参加修了。地域の皆さんと一
緒に集いの場づくりを進めます。

〔私の思い〕市が推進する「東金市ロコモ体操」は、親しみ

があって、柔らかい、とても温かみのある楽しい体操です。

そして、高齢者の皆さんのフレイル予防はもとより、身近な

通いの場を充実して社会参加の場を広げることで、健康寿命

の延伸や、地域の皆さんの支え合いの活性化につながるもの

であり、多くの方々に参加いただいて広まることが理想です。

私も、少しでもお手伝いをしたいと思い、「ロコモ体操リー

ダー養成研修」に参加して修了証をいただきました。地域の

皆さまと一緒に、ロコモ体操の普及と集いの場づくりに取り

組んでまいります。

高齢者
支援

駅東口・西口の移動不便の解消、誰もが利用しや

すい駅環境の実現に取り組みます。

〔私の思い〕毎日のように多くの人が家から駅、駅から目的

地へと乗降を繰り返しています。その「駅」が、街に及ぼす

影響は大きく、単なる交通手段としてだけではなく、街の中

心となり、街の価値を左右します。

私たちにとって、身近で愛着のある東金駅は、改札口が西

口に限定されていることを課題とする意見が多く、長年、駅

東西の一体化、利便性の向上等、様々な試みがありましたが、

コスト面等大きな課題があり、改善の糸口が掴めていません。

これからのまちづくりを考える上で、「街の中心」である

東金駅の利便性の向上を少しでも図るため、東口に新たな改
札を開設できるよう、実現に向けて力を尽くしてまいりたい

と思います。

駅施設
整備①子育てアプリの導入

令和元年12月より、子育てに関する情報をスマー

トフォンなどでサポートする子育てアプリ「ひろば」の導入。

②産後ケア事業の開始
平成30年４月より、産後ケア事業が開始。引き続き、母子の心

身ケアや育児サポート環境の充実を要望中。

③中央公民館予約手続の改善
令和２年１月より、早朝から並んで申し込む“先着順”による

予約手続が見直され、改善。

④外国人相談窓口の開設
平成31年４月より、市役所内に外国人相談窓口が設置され、通

訳サービスを導入。

⑤インフルエンザ予防接種助成対象の拡大
令和２年10月より、新型コロナとの同時流行に備え、高齢者に

加え、妊婦、生後６か月から小学校６年生までのお子さんも助成。

２月３日より、東金駅、求名
駅、福俵駅にて朝のご挨拶を
させていただいております。
「本人」のぼりが目印です❗
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中村みえ Official website

https://mie-nakamura.net/


